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母親的影響力 
楊張秀蘭傳道 

 

  提摩太後書一章 5節：「想到你心裡無偽之信，這信是先在你外祖母羅以和你母親友尼基心

裡的，我深信也在你的心裡。」 

 

  保羅在信裡誇讚提摩太有無偽的信心，什麼叫無偽的信心？ 

 

一、無偽的信心 

 

  （一）單純的信心 

  （二）有根基的信心 

  （三）是經得起考驗的信心 

 

  無偽的信心，不但可以幫助我們經歷主的應許，它還能讓我們不被各樣的重擔，困難，以及

環境來壓傷，真的活在主耶穌的平安裡。 

 

       保羅稱讚提摩太有一顆無偽的信心，他又說，提摩太的信心是先在他外祖母羅以心裡，也在

他母親友尼基的心裡。換句話說，提摩太是第三代的基督徒。通常第一代的基督徒心裡比較火

熱，到了第二代可能已經不是那麼執著了。 到了第三代多數都是比較馬虎的信仰，甚至有的根

本就不去教會了。 但提摩太卻能繼承外祖母和母親的信心，可見他的外祖母和母親對他的影響

有多大。我們來看她們是怎麼影響提摩太。 

 

 

二、母親的榜樣 

 

  保羅在提摩太後書三章 14-15節鼓勵提摩太說：「你所學習的，所確信的，要存在心裡，因

為你知道是跟誰學的，並且你知道你是從小明白聖經。」 

 

  現在的父母都很努力的栽培自己的孩子，都希望自己的孩子將來能成為最成功的人。所以從

小就給孩子們排滿了各樣的課外活動和學習。結果孩子們失去天真的童年生活，還要承受各樣的

壓力。提摩太的屬靈成就，是因為他的外祖母與母親從小就給他營造了非常好的學習環境。讓他

從小在信心、品德與知識上平衡的成長。 她們也給提摩太留下好的榜樣： 
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  （一）對神話語的信靠。先講到外祖母羅以，她本來是一位虔誠的猶太人，在保羅第一次的

宣教旅程中她歸信了基督。聖經裡沒有提到她的先生，也許先生早已過世。羅以信主以後，就對

神的話語很渴慕。她願意突破猶太人對傳統的執著，接受保羅教導的真理。她不但自己有心追

求，她也積極的影響她的女兒友尼基也在神的話語上認真追求。然後她們兩人一起來教導小提摩

太，對他講聖經故事，講聖經道理，讓提摩太從小就習慣聽主的話。就像很多基督徒父母，從小

就讓孩子們聽聖經故事，聽詩歌，上主日學。這是一個非常智慧的教育方式。讓孩子們在知識、

品德靈性三方面平行的成長。 

  （二）在生活中的信靠。友尼基的丈夫是希利尼人，猶太人與希利尼人生活在一起，一定會

因為信仰不同，生活習慣不同而產生一些家庭問題。羅以常常用神的話來勸勉自己的女兒，要靠

著主的話，活出得勝的生命來影響丈夫。還有，羅以因為早年喪夫，她的生活很清苦。後來友尼

基的丈夫也過世了，於是她們母女兩人就相依為命。雖然生活清苦，但她們卻因信靠主而常常保

持喜樂的心。提摩太在這種環境中成長，所以他從來不會羨慕別人的富足，即使在服事中偶有遇

到缺乏，他照樣能在喜樂中服事主。雖然他在服事中也曾經遇到挫折，也會難過流淚，但因為從

小受到的影響，使他知道要怎麼樣靠主讓裡面的力量恢復，怎麼樣用智慧來面對衝突。親愛的父

母們，你們不能永遠留在孩子身邊保護他們，所以，趁現在就要開始教導他們學習怎麼倚靠主來

面對挫折與挑戰，免得將來進到這充滿詭詐和兇惡的社會，不是被打倒就是被同化。除了教導之

外，最重要的是在他們面前活出信靠主的榜樣。這才是最真實的教育。 

  （三）在禱告中的信靠。  雖然聖經裡沒有指出羅以和友尼基的禱告生活，但從保羅對他們

的稱讚，就可以知道她們一定在禱告上付出了很多的代價。 從古至今，許多屬靈偉人都是因為

母親的虔誠禱告而經歷上帝的恩典。聖經裡有許多的例子，就是現今的世代中也有許多的例子： 

 

１. 約翰衛斯理──兄弟共十九人，全由母親一個人帶大。 他的母親非常有耐心，每天用聖

經裡的話來教育他們。甚至每天輪流帶一個孩子到密室裡一起禱告，一年三百六十五天

從不停止。後來十九個孩子中出了兩位大佈道家，一個是約翰衛斯理，一個是查理衛斯

理。其他的孩子也都很有成就。 

 

２. 奥古斯丁──他的父親是羅馬的稅吏，脾氣暴燥又貪愛世界。因此影響奧古斯丁從小也就

貪愛世界，生活放蕩。他的母親Monica是個敬虔愛主的基督徒。他的母親除了日夜迫切

的為家中兩位男士禱告之外，她在奧古斯丁小的時候就開始教他讀聖經，帶著他一起禱

告。無論奧古斯丁多麼的叛逆，他的母親總不放棄用聖經的話來教導他。奧古斯丁的父
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親在臨終前被太太的敬虔與忍耐感動，接受耶穌成為基督徒。而奧古斯丁是在母親禱告

了 31年之後，才歸向耶穌。   

   

  也許我們沒有敬虔愛主的母親，但是，我們自己卻可以成為使孩子成功，蒙福的屬靈的母

親。從現在開始，在家裡為孩子營造一個好的學習環境，再給他們立一個美好的屬靈榜樣。讓他

們有榜樣可以學習。家是影響孩子最直接的地方。我要鼓勵每一位作母親的，趁你還有機會，還

有力量可以幫助他們的時候，為你的孩子營造一個最好的學習環境，而自己也要努力給孩子們一

個好的屬靈榜樣。在信心上，在品德上，在處理問題的態度上，都要給孩子們留下一個正面積極

的好榜樣。如果孩子已經長大了，或者現在已經管不了怎麼辦？ 不要灰心，效法奧古斯丁的母

親，用膝蓋的功夫為你的孩子們迫切禱告。 我們努力盡自己當盡的本份，把不能作的部份留給

主來作。 

    

  親愛的父母們，不要放棄用神的話教導你的孩子，不要忘記為他們留下屬靈的好榜樣，不要

停止為他們禱告。不要只把世界的東西給他。把救主帶給他們，把聖經的話帶給他們，把上帝的

祝福帶給他們，只有這樣，你才會看到他們真正的成功，永遠的幸福。願主幫助每一位母親，都

能成為現代的羅以，現代的友尼基。 

     


